
Αγαπητοί συνοδοιπόροι,

o Οργανισμός Ηνωμένων Εθνών - Mountain Partnership - Foοd and Agriculture
Organization αναφέρει: «οι ορεινές περιοχές είναι πλούσιες σε φυσική ομορφιά,
πολιτιστική κληρονομιά και βιοποικιλότητα — όλα εκ των οποίων έχουν βαθιά πολιτιστική,
οικολογική και οικονομική αξία. Για αιώνες, οι ορεινές κοινότητες έχουν επιδείξει εξαιρετική
εφευρετικότητα στην προσαρμογή τους στη ζωή σε υψόμετρο και συνεχίζουν να το κάνουν
ενόψει ενός μεταβαλλόμενου κλίματος.

Στις ορεινές περιοχές, η καινοτομία και η παράδοση συχνά συμβαδίζουν. Η διαφοροποίηση
των μέσων διαβίωσης —μέσω τομέων όπως ο βιώσιμος τουρισμός, η ορεινή γεωργία, η
δασοκομία και οι περιβαλλοντικές υπηρεσίες— αποτελεί βασική στρατηγική για την
ανθεκτικότητα. Αυτοί οι τομείς όχι μόνο προστατεύουν και προωθούν υγιή ορεινά
οικοσυστήματα, αλλά και ενισχύουν τις τοπικές οικονομίες».
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Μέσα στο πλαίσιο αυτό και σε συντονισμό με το Mountain Partnership - Foοd and
Agriculture Organization, το Πανεπιστήμιο Των Ορέων, θα επισκεφθεί με τις
επιστημονικές ομάδες των εθελοντών του, το Δήμο Σητείας, την Παρασκευή 22 Μαΐου
2026.
Έχουν προγραμματιστεί οι κατωτέρω δράσεις:

• Αλληλοδιδασκαλία - Αποστολή Πηνελόπη Gandhi στο Δημοτικό Σχολείο Σκοπής
με την συμμετοχή μαθητών από το 2ο Δημοτικό Σχολείο Σητείας.

• Ιατρικές Εξετάσεις στους κατοίκους της περιοχής με τους ιατρούς Καθηγητές και τις
ομάδες τους στα χωριά:

- ΈξωΜουλιανά
- ΜέσαΜουλιανά

• Καφενείο Των Ορέων, στο χωριό Έξω Μουλιανά το απόγευμα της ίδιας ημέρας,
ανοικτή συζήτηση με τους κατοίκους και τους φορείς της περιοχής.
Θέματα που θα συζητηθούν αφορούν στην οικογένεια, στη φύση, στην οικιακή και
βιοτεχνική οικονομία και την αυτάρκεια.

•ΠηνελόπηGandhiMission – H Ιερή Τέχνη της Υφαντικής στηνΚρήτη.
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