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του Πανεπιστημίου Κρήτης
Η πατρίδα μας η Κρήτη είχε την τύχη, όταν καταποντίστηκε η Ατλαντίς, να μείνει πάνω στον αφρό της θάλασσας, μεγάλη και με ιδιαίτερη μορφολογία. Με τον καιρό, διαμορφώθηκαν εύφορες πεδιάδες και κοιλάδες με πανύψηλα βουνά και χρυσές ακτές. Έτσι, με αυτή τη γεωλογική διαμόρφωση που της έδωσε η θεά φύση, έγινε η πατρίδα μας μεγάλη, αρκετά εύφορη και παραγωγική, γιατί οι κάτοικοί της πάντα τη φρόντιζαν με ιδιαίτερο ζήλο και μεράκι. Το αποτέλεσμα ήταν οι κάτοικοί της να είναι πλούσιοι, δυνατοί και να έχουν ανθηρή οικονομία. Είχαν δηλαδή τα μέσα να αντιμετωπίζουν με επιτυχία τούς κάθε είδους εισβολείς. 

Οι πρώτοι κάτοικοι λένε πως ήταν ελληνικά φύλα που ξεκίνησαν από τη Φρυγία και εγκαταστάθηκαν στο Αιγαίο. Δημιούργησαν εκεί ένα πρωτόγνωρο πολιτισμό, που δείγματά του βρέθηκαν πρόσφατα στη Λήμνο και χρονολογείται από το 12.000 π.Χ. Ένα από αυτά τα φύλα, με αρχηγό του τον Μίνωα, εισήγαγαν αρωματικά φυτά και αρωματικά λουλούδια, και τα δυο καλά εμπορεύσιμα τότε. Με ιδιαίτερη άνεση εδραίωσαν τον πολιτισμό τους, τον γνωστό μινωικό πολιτισμό. Η Κνωσός έγινε το κέντρο αυτού του πολιτισμού. Οι Μινωίτες με τα καράβια τους, που είχαν σαν έμβλημα τον κρίνο της θάλασσας, το γνωστό Pancratium, κυριάρχησαν στο Αιγαίο και στις ακτές της Μ. Ασίας χωρίς να εξασκήσουν πουθενά και ποτέ βία. Στα μέχρι τώρα ευρεθέντα αρχαιολογικά ευρήματα από τους Μινωίτες δε βρέθηκε καμιά παράσταση βίας ανθρώπου προς ζώα ή άνθρωπο. Αντίθετα, όλες οι μινωικές παραστάσεις δείχνουν ιδιαίτερη αγάπη προς τη φύση, τα φυτά και τα ζώα. Η κύρια ασχολία τους ήταν το εμπόριο των αρωματικών φυτών και των εκχυλισμάτων από αυτά. Κρόκοι, κάθε είδους ίριδας, κεδρέλαιο, θυμέλαιο και άλλα αιθέρια έλαια ήταν το αντικείμενο του εμπορίου τους, όπως δείχνει η ανάλυση των υπολειμμάτων από τα ευρεθέντα δοχεία. Το Χαμαλεύρι στον Μυλοπόταμο ήταν το βιοχημικό τους εργαστήριο. Το κεδρέλαιο ήταν η βασική ουσία του ταριχεύματος και της κατασκευής μούμιας στην αρχαία Αίγυπτο. Οι ουσίες από τον κρόκο πολύτιμες για την υγεία και τη βαφή ζωικής τρίχας και μαλλιού. Η τοιχογραφία της Κνωσού και της Θήρας της κομψής κυρίας με τον κροκοσυλλέκτη πίθηκο που για τους αρχαιολόγους γιατρούς ήταν πειραματόζωο, είναι ένα δείγμα της σημασίας που έδιναν στη φύση και στα προϊόντα που παρήγαγε. Η φύση γεννούσε, ήταν η μητέρα, η κυρά-μάνα όπως αποκαλούνταν η γεροντότερη Μητέρα της κρητικής οικογένειας στη μεταγενέστερη Κρήτη. Ζώα, φυτά, άνθρωποι, συντοπίτες και γείτονες ήταν μέλη της αυτής κοινωνίας που ζούσε ειρηνικά σε ένα οικολογικό περιβάλλον. Η ιατρική είχε προχωρήσει και ιδιαίτερα η χειρουργική, πιθανόν λόγω της μουμιοποίησης. Εδώ στο Λασίθι, στον Άγιο Χαράλαμπο, βρέθηκαν κρανία ανθρώπινων κεφαλών που δείχνουν χειρουργικές επεμβάσεις. 
Η γεωλογική θέση και γεωμορφολογία της Κρήτης την εντάσσουν στα ιδιαιτέρως προνομιακά νησιά. Δέχεται πολλά νερά και τα βουνά της καλύπτονται από πυκνά χιόνια που λειτουργούν σαν λιμνοδεξαμενές το καλοκαίρι. Τα βουνά είναι διατεταγμένα κατά μήκος και αποτελούν τη ραχοκοκαλιά του νησιού. Οι συχνοί βόρειοι και νότιοι άνεμοι τα συναντούν σχεδόν κάθετα. Το αποτέλεσμα της πρόσκρουσης είναι να αλλάζουν τα ρεύματα κατεύθυνση προς τα πάνω με ευνοϊκά για το κλίμα αποτελέσματα. Τα βουνά της Κρήτης γίνονται λόγω αυτών των καιρικών φαινομένων ιδιαίτερα κρύα ακόμα τους θερινούς μήνες, και δημιουργείται διαφοροποιημένο τοπο-κλίμα στις διάφορες περιοχές. Παράγονται στις κοιλάδες των βουνών, στα οροπέδια και στις πεδιάδες όλα τα προϊόντα των θερμών και ψυχρών περιοχών. Πατάτες, αχλάδια, μήλα, μπανάνες, σταφύλια, πορτοκάλια, λάδι και πολλά άλλα είναι τα συνηθισμένα προϊόντα της Κρήτης. Τα βουνά της Κρήτης ήταν, είναι, ακόμα κι αν έγιναν πολλές πυρκαγιές, σκεπασμένα με πυκνά δάση και σπάνια φυτά. Με τους κορμούς των δένδρων, ιδιαίτερα του κέδρου και του ψευδόκεδρου, ακόμα και της μουριάς, έκαναν οι πρόγονοί μας τα καράβια τους, τις στέγες των σπιτιών τους, τα εργαλεία τους και τόσα άλλα για να διευκολύνουν κάθε δράση τους. 
Το θερμό κλίμα των ακτών δροσιζόταν καθημερινά από τα ψυχρά ρεύματα που κατηφόριζαν από τα ψηλά βουνά. Αυτές οι περιοχές ήταν ιδεώδης τόπος ανάπτυξης αρωματικών φυτών. Οι κάτοικοι των περιοχών αυτών είχαν επινοήσει μεθόδους εκχύλισης αιθέριων ελαίων τα οποία διοχέτευαν προς όλη την Κρήτη και το εξωτερικό. Η βλάστηση των βουνών της Κρήτης δημιουργεί ιδεώδες επίσης περιβάλλον για την ανάπτυξη της μελισσοκομίας και της κτηνοτροφίας. Η Κρήτη ήταν και είναι ξακουστή για τα διάφορα είδη τυριών της και το αρωματικό της μέλι. Η Κρήτη ήταν για τους Σαρακηνούς ο τόπος που έρρεε το μέλι και το γάλα. Για τους Ρωμαίους πιο πρώτα ήταν η πλούσια πρωτεύουσα της αφρικανικής επαρχίας της Κυρήνης. Όταν αργότερα η Κρήτη βρέθηκε να είναι επαρχία του αιγυπτιακού κράτους του Μωχάμετ Άλι (1830-1840), το εθνικό προϊόν της ήταν το βελανίδι. Τα βελανίδια και η φέτσα, το κατακάθι του κρασιού στο βαρέλι ήταν πολύτιμα υλικά για τη βυρσοδεψία. 

Όλα που σας ανέφερα μέχρι τώρα δείχνουν ότι η ενδοχώρα της Κρήτης με τα βουνά και τα άφθονα και ποικίλα προϊόντα τους, συντέλεσαν σημαντικά στην ευημερία των κατοίκων όλης της Κρήτης. Η θάλασσα, όπως φαίνεται, διατηρούσε κυρίως τον ρόλο του μεταφορέα και διακινητή προϊόντων. Βεβαίως έδιδε ψαριά, μα οι Κρητικοί, ως γνωστόν, λίγο τα προτιμούν ακόμη και σήμερα… Την πολύτιμη πορφύρα στο Κουφονήσι, μια χρωστική που εκχυλίζεται από ειδικά κοχύλια, φαίνεται ότι την εκμεταλλεύονταν οι Φοίνικες. 

Η ενδοχώρα της Κρήτης με τα υψηλά βουνά της ανέπτυξε επομένως ό,τι λέγαμε κρητικό πολιτισμό και κρητική παράδοση. Το ορεινό περιβάλλον διαμόρφωσε τον χαρακτήρα και το ήθος μας. Ομαλός, Καλλικράτης, Ανώπολη, Ηούς, Ανώγεια, Λασίθι, Κριτσά, Ορεινό και τόσα άλλα ανέπτυξαν, κράτησαν και διαμόρφωσαν τον πολιτισμό μας. Οι παραλίες της Κρήτης ήταν υποβαθμισμένες, πτωχικές και ακατοίκητες. Οι ακτές εξυπηρετούσαν δύο κύριες ανάγκες των κατοίκων της. Η πρώτη ήταν ο ελλιμενισμός των πλοίων και ο δεύτερος η διαχείριση των αιγοπροβάτων. Οι κατοικίες των βοσκών ήταν απλοϊκές και τα τρόφιμα και αγαθά προέρχονταν συνήθως από τον τόπο καταγωγής τους. 
Όλοι αυτοί οι χειμερινοί καταυλισμοί έγιναν οι πυρήνες ανάπτυξης του σημερινού τουρισμού της Κρήτης. Ποιοι είναι αυτοί που ανέπτυξαν τον σημερινό τουρισμό; Όλα έγιναν πρόχειρα. Απλώς ήθελαν να καλύψουν τις συνεχώς αυξανόμενες ανάγκες διανυκτέρευσης και διαμονής των ξένων που επισκέπτονταν τη χώρα μας. Η βιομηχανία του τουρισμού άρχισε να αναπτύσσεται άναρχα και ανεξέλεγκτα, χωρίς ποτέ το κράτος και η κρητική κοινωνία να μπορεί να επέμβει για τυχόν διορθώσεις και κατευθύνσεις. Έτσι, έγινε για πρώτη φορά ίσως στην ιστορία της Κρήτης ο πολιτισμός μας να αφομοιώνεται από ξένες συνήθειες, αντί να αφομοιώνει αυτές όπως γινόταν παλαιότερα. Ένα σημαντικό λόγο γι’ αυτή την αφομοίωση έπαιξε πιθανόν η περιέργεια του ανθρώπου για κάτι ξένο και άγνωστο. Το συναντούμε τακτικά αυτό σε κοινωνίες με λιγότερη μόρφωση. Αφορά κυρίως την εμφάνιση, τη συμπεριφορά σε κοινωνικές εκδηλώσεις των διαφόρων ατόμων. Συχνά δεν προτιμώνται τα φυτά της πατρίδας μας και αγοράζονται ξένα με ηχηρά ονόματα για τον κήπο και το μπαλκόνι. Πίνουν ουίσκι και ξένο τσάι αντί ρακής και μαλοτήρα ή τσάι του βουνού. Απορρίπτεται ο Αη-Γιάννης ο Κλήδονας και εισέρχεται στην κρητική κοινωνία ο Άγιος Βαλεντίνος. Θα μπορούσα να αναφερθώ και σε πολλά άλλα παραδείγματα. Από όλα αυτά που αναφέρθηκαν, φαίνεται καθαρά ότι οι συμπολίτες μας είναι ελάχιστα ενημερωμένοι. Εκτός όμως από αυτό, αυτό δείχνει ότι η βιοτεχνία μας είναι ανίκανη να παράγει σύγχρονα προϊόντα που θα στηρίζονται σε παραδοσιακούς τρόπους και παραδοσιακές γεύσεις. Η γνώση όμως των καταναλωτών που έρχεται από μια σύγχρονη εκπαίδευση είναι ένας σημαντικός λόγος εκτίμησης και επιλογής των υγιεινών προϊόντων. Όταν ήμουν μαθητής, διάβασα τα έργα του Καζαντζάκη. Δεν εκτίμησα τότε τα συναισθήματα των πρωταγωνιστών Ζορμπά και Καπετάν-Μιχάλη από τα ομώνυμα έργα του που κάθε φορά εκφράζονταν με το άρωμα διαφόρων αρωματικών φυτών. Έπρεπε να τα ξαναδιαβάσω τώρα που είμαι βιολόγος για να καταλάβω. 
Συνοψίζοντας όλα όσα ανέφερα πιο πάνω, καταπιάνομαι με το σημερινό μας θέμα: Μπορούμε να ανατρέψουμε τη σημερινή κατάσταση; Μπορούμε με τα σημερινά δεδομένα να παράγουμε παραδοσιακά προϊόντα που να συναγωνίζονται στη γεύση και στο άρωμα τα παγκοσμιοποιημένα εισαγόμενα; Μπορούμε να επανασυνδεθούμε με την παράδοσή μας και οι συνήθειες και η ζωή μας να εναρμονισθούν με τον κρητικό πολιτισμό προσαρμοσμένο στις συνθήκες της Ενωμένης Ευρώπης; Εγώ νομίζω ότι μπορούμε να απαντήσουμε με ένα ναι σε όλα τα ερωτήματα, αρκεί να μελετήσουμε, πιστέψουμε και διδαχθούμε από τη ζωή και τις συνήθειες των κατοίκων των ορεινών περιοχών. Πρέπει όλοι εμείς που ανήκουμε στο Πανεπιστήμιο των Ορέων και εσείς που θα ανήκετε από αύριο να ενθαρρύνουμε τους κατοίκους των ορεινών περιοχών να κρατήσουν τις συνήθειές τους και να συνεχίσουν να ζουν με τις παραδόσεις τους. Πρέπει να βοηθήσουμε και να συμπαρασταθούμε στους αγρότες, στους βοσκούς, στους μελισσοκόμους, στους ψαράδες και στους τεχνολόγους παραδοσιακών προϊόντων να αυξήσουν την προσπάθειά τους και να προσφέρουν συναγωνιστικά προϊόντα των εισαγομένων. Πρέπει να καταλάβουμε τέλος πάντων ότι το κτυπητό λαδολέμονο με φρέσκια ξεφούρνιζα είναι πιο νόστιμο από το βουτυρόψωμο που προσφέρεται στα διάφορα ξενοδοχεία….

Τα πανεπιστήμιά μας, σε αυτά που σπουδάζετε εσείς, σε αυτό που υπηρετώ εγώ, είναι αποκομμένα από το περιβάλλον τους και απομονωμένα από την τοπική κοινωνία. Είναι όργανα του Υπουργείου Παιδείας. Δεν επιβάλλουν με τη διδασκαλία απόψεις, επιβάλλονται. Σε όλα τα προηγμένα κράτη, τα πανεπιστήμια, εννοώ τα κρατικά, ανήκουν στις περιφέρειες που τα φιλοξενούν. Τα πανεπιστήμια συμμετέχουν στην ανάπτυξη της περιφέρειας που ανήκουν και η κοινωνία που τα φιλοξενεί είναι υπερήφανη για τα ιδρύματά της που τα θεωρεί παιδιά της. Επειδή κάθε περιφέρεια έχει τα δικά της προβλήματα και διαφορετική ανάπτυξη, επόμενο είναι να αλλάζουν και οι στόχοι του κάθε πανεπιστημίου. Το Πανεπιστήμιο Κρήτης είχε τέτοιο καθεστώς στα πρώτα του βήματα. Ήταν ιδιαίτερο και μοναδικό. Τα περισσότερα τμήματά του λειτούργησαν κατά τα πρώτα τους βήματα χωρίς φοιτητές. 

Με τα σημερινά δεδομένα, ακόμα και αν τα πανεπιστήμια ανήκαν στις περιφέρειες, δεν πιστεύω ότι θα μπορούσαν να αλλάξουν τη βεβαρημένη κατάσταση. Ο τόπος μας χρειάζεται ανθρώπους με νέες αντιλήψεις, νέες ιδέες. Πρέπει όλοι μαζί να αγωνισθούμε για να αλλάξουμε τις καταστάσεις που έχουν επιβληθεί. Πρέπει να γίνομε το καλό παράδειγμα που με την επιστημονική γνώση που διαθέτουμε θα βοηθήσει τους συμπολίτες μας να ξαναμπούν στο παιγνίδι του συναγωνισμού. Με τον τρόπο αυτό, θα παράγουν προϊόντα ασυγκρίτως ανώτερα από αυτά που παράγουν οι βιομηχανίες πακεταρίσματος. Ο τόπος μας χρειάζεται πιο δραστήρια μέσα αντίδρασης και υλοποίησης. Πρέπει να στρατευτούμε όλοι, πανεπιστημιακοί, φοιτητές, γεωργοί, βοσκοί και επαγγελματίες σε ένα κοινό αγώνα. Πρέπει όλοι μαζί, κάθε ένας με τον τρόπο του, το Πανεπιστήμιο των Ορέων και τις ιδέες του, όπως εκείνες έχουν εκφραστεί στην ιδρυτική του διακήρυξη και στο καταστατικό του. Ο εκφραστής της ιδέας της ίδρυσης του Πανεπιστημίου των Ορέων, ο Πρύτανης του Πανεπιστημίου Κρήτης, ο Καθηγητής της Οφθαλμολογίας Γιάννης Παλλήκαρης λέει: 

Δεν είναι ένα Πανεπιστήμιο όπως τα έχουμε συνηθίσει. Δεν είναι ένα Πανεπιστήμιο με την κλασική του έννοια. Είναι το Πανεπιστήμιο που δεν θα διδάσκει μόνο αλλά παράλληλα θα διδάσκεται. Ζητάμε μια συμπληρωματική εμπειρία ανθρώπων που θα προσπαθήσουν να συγκεράσουν τη γνώση που προέρχεται από την επιστήμη και τη γνώση που προέρχεται από το βίωμα. Από ένα σημείο και μετά, αυτό το Πανεπιστήμιο είναι ένα εργαλείο στην ουσία για να επιτύχουμε τους στόχους μας, οι στόχοι μας είναι να δημιουργήσουμε μια καλύτερη κοινωνία, να τη στηρίξουμε να μείνει εκεί που υφίσταται. Να στηρίζουμε την παράδοση, τον πολιτισμό. Να στηρίξουμε δηλαδή με λίγα λόγια, αν θέλετε, τη σημαντικότητα της απλής ψηφίδος που βρίσκεται στο μωσαϊκό του πολιτισμού της σημερινής Ευρώπης. 

Το Πανεπιστήμιο των Ορέων καταργεί τα θρανία και τα έδρανα του συνηθισμένου πανεπιστημίου και προτείνει ενεργό ρόλο στον τόπο δράσης. Πρέπει οι καθηγητές και οι φοιτητές να ανεβαίνουν στα ψηλά βουνά της Κρήτης και μαζί με τους αγρότες και τους κτηνοτρόφους να βρίσκουν μεθόδους για την καλυτέρευση των προϊόντων τους. Θα διδάξουν τους αγρότες, τους βοσκούς, τους μελισσοκόμους, πώς θα αναπτύξουν δράσεις που θα ενισχύσουν το ενδιαφέρον της καθημερινότητάς τους και πώς αυτοί και τα παιδιά τους μπορούν να δημιουργήσουν πυρήνες ζωής που θα μετατρέψουν τον τόπο τους σε ελκυστικούς προορισμούς για τους επισκέπτες του νησιού μας. Καθιερώνεται, αντί της στείρας Συνέλευσης του τωρινού πανεπιστημίου, το Καφενείο των Ορέων, όπου όλοι μαζί θα μιλάμε για τα προβλήματα της περιοχής και τους τρόπους αντιμετώπισής των. Οι παρεμβάσεις του Πανεπιστημίου των Ορέων επικεντρώνονται σε θέματα υγείας, πολιτισμού, περιβάλλοντος και βιώσιμης ανάπτυξης. Οι τοπικοί παράγοντες και κοινωνίες δεν θα παραμείνουν στο παθητικό πεδίο της έρευνας και της παρέμβασης, αλλά θα προσφέρουν τη γνώση της παράδοσης, την αποθησαυρισμένη εμπειρία για τη φύση και παραδοσιακή τους αντίληψη. 
